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05 de marco (quinta-feira) CURSOS COM AVALIACAO

Curso 1 - Abordagem do doente crénico complexo -
cenarios interativos

Nutricdo no doente crénico

Dispositivos e complicagdes no doente cronico
Suporte transfusional

Café

Analgesia e sedagao

Hiperatividade simpatica paroxistica

Avaliacao

Curso 2 - Pediatria do ambulatério
Obstipacao
Quando auscultar o cardiologista
Referenciacdo para cirurgia peditrica
Café
Atraso da linguagem
Sibilancia recorrente

Avaliagao

Curso 3 - Essencial em Neonatologia:
dos 0 aos 28 dias em 9 horas

Boas-vindas e abertura
Introducéo ao curso
1. A TRANSICAO DA VIDA INTRAUTERINA

De dentro para fora: a fisiologia da adaptagao
neonatal

A, B, C e D da reanimagao neonatal

A “Golden Hour”: estabilizacdo e manuseio
minimo

Café

Il. DESAFIOS NO PREMATURO EXTREMO

Lesao cerebral no prematuro: hemorragia,
maldcia e prevencao

Equilibrio fragil: distirbios metabélicos no
grande prematuro

Sépsis nosocomial: quando o micro se torna
macroproblema

Almogo
IIl. DESAFIOS NO RECEM-NASCIDO DE TERMO
0 recém-nascido com dificuldade respiratéria

Cardiopatias criticas: quando o sopro é um
sinal de alarme

Pequenos sinais, grandes diagndsticos: doencas
metabélicas

Café

IV. TECNOLOGIA, SUPORTE E INTERVENCOES
Suporte ventilatério no periodo neonatal
Acessos vasculares no recém-nascido

Terapéuticas de substituicdo renal no recém-
nascido

V. ENCERRAMENTO
Avaliacao

Sintese final - 5 mensagens-chave para levar
para a pratica clinica

Encerramento

Curso 4 - Gestao Pratica de Dispositivos Pediatricos
no doente critico

Médulo 1 - Derivacdo Ventricular Externa

Médulo 2 - Cateteres Venosos Centrais

Médulo 3 - Drenos Toracicos e Mediastinicos
Médulo 4 - Traqueostomia

Médulo 5 - Ventilacao Domiciliaria

Médulo 6 - Analgesia Controlada pelo Doente (PCA)
e epidural

FORUL
2026

06 de marco (sexta-Ffeira) FORUM DE PEDIATRIA

Comunicagdes orais Almogo
Perturbacao do Espectro do Autismo Conferéncia: Economia da Sadde em transformacao:
desafios e oportunidades para a pediatria na criagao de valor.
Autismo e suas fronteiras - desafios do diagndstico Como medir? Como financiar?

0 autismo e a Psicologia - juntos para desbloquear o
potencial

Tendéncias emergentes na Pediatria

Digitalizacdo da infancia
Terapias alternativas no autismo
Disruptores enddcrinos
Sessdo de abertura
Novos anticoagulantes orais
Café
Café
Avancos nos cuidados ao recém-nascido
Posters em sala
Imunodeficiéncia combinada grave - rastreio universal
Quizz dioscope
Banco de Leite Humano do Norte
Encerramento e Entrega de Prémios
Apresentacao dos livros:
Protocolos de atuacdo em infecdo perinatal
Procedimentos em Neonatologia

COMISSAQ CIENTIFICA

Maria Jodo Baptista, Eunice Trindade, Augusto Ribeiro, Henrique Soares, Sofia Granja, Miguel Campos, Inés Azevedo, Irene
Carvalho, Cintia Castro-Correia, Paula Guerra, Teresa Nunes, Jodo Barreira, Esmeralda Rodrigues, Ana Maia, Maria do Bom-
Sucesso, Helena Pinto, Micaela Guardiano, Raquel Sousa, Margarida Tavares, Iva Brito, Alda Mira-Coelho

COMISSAO ORGANIZADORA

Amélia Moreira, Américo Gongalves, Ana Reis e Melo, Cldudia Melo, Daniel Gongalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, Jodo
Sarmento, Lara Lourencgo, Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Susana Corujeira, Teresa Campos, Tiago Tuna, Comissao de
internos de 2025

COMISSAO DE APRECIACAO DE RESUMOS
Diana Bordalo, Jacinta Fonseca, Paula Guerra



